
AIM Tystysgrif Sgiliau Cwnsela Lefel 3

Yn gryno

Fel cwrs uwch, mae hwn yn darparu statws proffesiynol mewn cwnsela ac mae’n arbennig o
ddefnyddiol yn eich swyddogaeth gwaith sydd angen sgiliau cwnsela.

Mae'r cwrs hwn ar gyfer...…rywun y gallai ei waith cynnwys cwnsela, tebyg i nyrsio, dysgu,
gwaith cymdeithasol, yr heddlu neu luoedd arfog.

Cynnwys y cwrs

Bydd y cwrs hwn yn rhoi gallu cynhwysfawr i chi mewn sgiliau a theori cwnsela, gyda’r gallu i
gymhwyso hyn yn ymarferol. Hefyd, bydd yn eich galluogi i adnabod a dilyn datblygiad gyrfa
ymhellach yn eich maes proffesiynol eich hun, neu’n bersonol. 

Cewch eich asesu drwy waith ymarferol, defnydd o sgiliau a aseswyd, cylchgronau ysgrifenedig
ac aseiniadau gydag arholiad ysgrifenedig 2 awr. Pan fyddwch chi wedi cwblhau’r cwrs yn
llwyddiannus, byddwch yn gallu symud ymlaen i Ddiploma Lefel 4 mewn Cwnsela Therapiwtig.



Gofynion Mynediad

Bydd angen i chi fod wedi cwblhau Tystysgrif Lefel 2 mewn Cwnsela neu gymhwyster
cyfatebol. 

  

Bydd addasrwydd i astudio yn cael ei ystyried yn ystod y broses gyfweld.

Gwybodaeth Ychwanegol

Cewch eich gwahodd i gyfweliad cyn cael eich derbyn ar y cwrs.


